Gastroenterologicka ambulance Jihlava s.r.o.
Sokolovska 1, Jihlava 58601
Tel. 567 302 965, www.ge-ambulance.cz

Priprava na kolonoskopii - FORTRANS

Tyden pred vySetfenim
- Vynechat vlakninu (slupky, pecky, nestravitelné
zbytky...)
- Vynechat pfipravky obsahujici Zelezo (Sorbifer,
Ferronat, Aktiferin...)

Den pred vySetienim
- vynechte veskeré jidlo
- ke snidani, obédu a vecefi pouze tekutiny
(napft. ¢aj, kavu, mineralku, ovocné stavy/ciré/ ...)
- vlastni ptiprava, zacatek odpoledne v 16 hodin
1.davka projimadla: Vypijte postupné 3 sacky projimadla,
kazdy rozpustény v 1 litru vody.

V den vysetreni
2.davka projimadla: 4 hodiny pfed vysetifenim vypijte
Ctvrty sacek projimadla.

- Pokud neni pfiprava ani po vypiti uvedeného mnozstvi
projimadla a tekutin dostatecna, upozornéte na toto pred
vySetfenim lékare.

- Pfijdte nala¢éno, rano nejezte, nekurte.

- Pravidelnou medikaci je mozné uzit.

- Prijd'te — je-li to moZné —s doprovodem.

- Po vysetieni je zakazano fidit motorova vozidla.




